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Gléwnym celem programu jest zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa i
zgondw wynikajacych z  palenia tytoniu (choroby uktadu krgzenia,
oddechowego, nowotwory itp.) w Polsce poprzez zmniejszenie ekspozycji na
dym tytoniowy.

- Monitorowanie przestrzegania przepisow Ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych ( Dz. U z 1996 r.,
nr. 10, poz. 55 z pdzn.zm.) — zbieranie i przesylanie danych do WSSE
w Warszawie dotyczacych przestrzegania zakazu palenia tytoniu w zaktadach
pracy.

W ramach ,, Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia
Tytoniu” zorganizowano 10 stoisk informacyjno — edukacyjno - pomiarowych
dla ogétu spoteczenstwa, w ktérych tacznie wziglo udzial 1605 osob. W stoisku
dokonywano bezplatnie pomiaru smokolajzerem na zawartos¢ tlenku wegla w
wydychanym powietrzu, pomiaru ci$nienia tg¢tniczego krwi, pomiaru na
zawarto$¢ cukru we krwi. Jednoczesnie wszystkim uczestnikom akcji
rozdawano materiaty informacyjno-edukacyjne dotyczace szkodliwosci
czynnego i biernego palenia tytoniu oraz ulotki zawierajace numer
Telefonicznej Poradni Pomocy Palgcym. Roéwniez mozna byto obejrze¢ walizkg
edukacyjna po$wiecong negatywnym skutkom palenia tytoniu, szczgke palacza
oraz model pluc palacza.

Podczas Swiatowego Dnia Ksiazki i Praw Autorskich w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Wolominie prezentowano poprzez glo$ne czytanic =z
bibliotecznego balkonu fragmentu ksigzki pt. ,, Nie potrafi¢ przesta¢ palic”,
Odbiorcami akcji prozdrowotnej byla spolecznos$¢ lokalna. Wszyscy cheacy
zerwaé z nalogiem mieli okazje postuchaé na temat korzysci wynikajacych z
rzucenia palenia tytoniu.

- ,, Czyste Powietrze Wokol Nas” — og6lnopolski program przedszkolnej
edukacji antytytoniowej, skierowany jest do dzieci w wieku 4-5- 6 lat.

Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony
dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci
w zakresie radzenia sobic w sytuacjach, gdy dorosli pala przy nich tyton.
Program realizowaty 44 placowki.

W programie uczestniczyto 2055 dzieci i 1574 rodzicow.

W ramach realizacji programu przeprowadzono pogadanki z dzieémi
uczestniczacymi w realizacji programu w 14 placowkach wychowania
przedszkolnego.

Ogdlem w pogadankach uczestniczyto 281 dziecl.

Na terenie ogrodu Przedszkola Nr 2 w Radzyminie odbyl si¢ Festyn
Rodzinny, na ktérym zorganizowano stoisko informacyjno — pomiarowe,
podczas ktérego u 0séb palacych i biernych palaczy mierzono zawartosé tlenku
wegla w wydychanym powietrzu.




Z pomiaru skorzystalo 20 osob. Na stoisku rozpowszechniano materiaty
informacyjno — edukacyjne zwigzane z profilaktyka palenia tytoniu. Osoby
palace otrzymywaly test motywacyjny do zaprzestania palenia oraz test
uzaleznienia od tytoniu. Ogotem stoisko odwiedzito 100 osob.
W ramach realizacji programu edukacyjnego ,,Czyste Powietrze Wokot
Nas” w maju 2016 roku zorganizowano wspodlnie z placowka konkurs
plastyczny w Miejskim Przedszkolu Nr 1 Markach, ul. Pitsudskiego 77, ktory
by! skierowany do dzieci przedszkolnych wraz z rodzicami.
Do konkursu plastycznego pt. ,,Ziemia, Las — To Czyste Powietrze Wokot Nas”
wplyneto 17 prac plastycznych z czego komisja wytonita i nagrodzita 7 prac (1,
11, 11I, oraz 4 wyréznienia). Dzieci otrzymaly dyplomy i nagrody (Maskotka
Zielony Dinek za zajgcie I miejsca, pozostali - pitki, gadzety, stodycze, soki).
Natomiast podsumowanie realizacji programu jak i prace nagrodzone
zostaly omoéwione i wyeksponowane na wystawie z okazji uroczystych
obchodow 70 - lecia dziatalnosci placowki.

- , Nie pal przy mnie prosz¢”- program profilaktyki antytytoniowe;
skierowany do uczniow klas I-11I szkoly podstawowej.

W 2016 roku program realizowato 16 placowek Szkoty Podstawowej, w
ktorym dzieci uczestniczyto 1255 dzieci i 151 rodzicow.

W ramach realizacji programu edukacji antytytoniowej ,, Nie pal przy
mnie, prosze” przeprowadzono w dniu 21.X1. 2016r. w Szkole Podstawowej Nr
4 w Wolominie pogadanke w Kl. T, podczas ktérej przedstawiono sktad dymu
tytoniowego oraz pojecie biernego palenia. W pogadance uczestniczyto 19
dzieci.

Dzieki wdrozeniu programu edukacji antytytoniowej w placéwkach
odwiatowo-wychowawczych w powiecie wolominskim dzieci uporzadkowaly i
poszerzyly wiadomosci na temat zdrowia, uswiadomily sobie, ze same moga
unikaé¢ szkodliwych dla zdrowia sytuacji. Zajecia cieszyly si¢ duzym
zaintercsowaniem ze strony dzieci — chetnie wykonywaly polecenia i zadania.
Cele programu zostaly catkowicie osiggnigte.

., Znajdz wlasciwe rozwigzanie”- program réwniez o tematyce
antytytoniowe;j

- skierowany jest do uczniéw klas IV-VI szkoly podstawowej i klas I-I1I
gimnazjum.

W 2016 roku program realizowalo 9 placéwek szkoly podstawowej, w
ktérym uczestniczylo 394 dzieci, natomiast rodzicow 180 osob. Rowniez w
programie wzigto udziat 10 Gimnazjéow, w ktorych uczestniczylo - 595 ucznidéw
i rodzicow — 270 osoéb. W ramach realizacji programu przeprowadzono
prelekcie przy wspélpracy Poradni Psychologiczno -Pedagogicznej dla ucznidéw
Zespolu Szkét w Mokrej Wsi na temat profilaktyki antytytoniowej ,
szkodliwosci czynnego i biernego palenia tytoniu. W prelekeji wziglo udzial
lacznie 94 ucznidow.




Jednocze$nie w ramach realizacji programu ,, Znajdz wiasciwe
rozwiazanic” w Zespole Szkél w Mokrej Wi zostat zorganizowany Quiz
_Niko-Tescik” dla uczniéw klas I-[II Gimnazjum, w ktérym wzig¢lo udziat - 53
uczniéw. Komisja konkursowa wylonita 6 zwycigzcow , ktérych nagrodzono.

Réwniez uczestniczono w szkolnej kampanii przeciw e- papierosom,
podczas ktérej zapoznano uczniéw ze zjawiskiem palenia e- papieroséw oraz ich
szkodliwodci. Odbiorcami szkolnej kampanii byli uczniowie Zespolu Szkot nr 5
w Wolominie, acznie -260 os6b.

,, Zdrowe Piersi sa OK.!”— wojewddzki program edukacyjny dla miodziezy
szkol ponadgimnazjalnych w zakresie profilaktyki wyrobienia nawykow
samobadania piersi oraz budowania $wiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe
piersi wéréd uczniéw (dziewczat i chtopcéw) i wsrod osob z ich najblizszego
otoczenia.

Program realizowato 11 placéwek ponadgimnazjalnych w powiecie

wotominskim. Ogélna liczba uczniow uczestniczacych w programie 510 oraz
306 rodzicow.
W ramach realizacji programu zorganizowano w szkotach ponadgimnazjalnych
facznie 3 stoiska informacyjno-edukacyjne dla spotecznosci szkolnej, w ktorych
udzielano poradnictwa na temat dbania o zdrowe piersi , a takze informowano o
raku piersi — tacznie z akcji prozdrowotnej skorzystato 385 0sob.

- wWybierz Zycie Pierwszy Krok” - wojewddzki program realizowany jest w
oparciu o zatozenia kampanii edukacyjnej w zakresie profilaktyki raka szyjki
macicy, skierowany jest do szk6! ponadgimnazjalnych.

W roku 2016 w programie uczestniczyto 12 szkét ponadgimnazjalnych
z terenu powiatu wolomifiskiego. W programie uczestniczylo ogbtem 663
uczniow i 384 rodzicow.

Podczas szkolnego Dnia Zdrowia zorganizowano  stoisko
informacyjno-edukacyjne dla spotecznosci szkolnej w Zespole Szkot
w Zielonce, na ktorym wyeksponowano i rozdawano materialy informacyjno-
edukacyjne dotyczace profilaktyki raka szyjki macicy( ulotki, zaktadki,
sktadanki dla rodzicow, kalendarzyki menstruacyjne, ulotki informujgce o
badaniach przesiewowych (cytologia) —tacznie w akeji uczestniczylo 150 osob.

Réwniez prowadzono  dystrybucje materiatow  informacyjno-
edukacyjnych do placowek szkél ponadgimnazjalnych w  powiecie
wolominskim.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom AIDS/
HIV.
- dotyezy profilaktyki HIV/AIDS, realizowany w szkotach




ponadgimnazjalnych oraz w podmiotach leczniczych. Systematycznie
prowadzona jest dystrybucja materialdow  informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS (ulotki, broszury , zakfadki , plakaty).

W roku 2016 w zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia Walki z AIDS
w dniu 1 grudnia zorganizowano prelekcje wspélnie z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng w Wotominie na temat profilaktyki HIV/AIDS
w Zespole Szkdt Nr 3 w Wotominie ul. K. Wielkiego 1 dla uczniéow Liceum
Ogolnoksztalcacego- tacznie  uczestniczylo 403 ucznidéw i 15 nauczycieli
Réwniez zorganizowano Quiz-Test wiedzy o HIV/AIDS, w ktorym udziat
wzigto 80 ucznidw .

Réwniez w 2016 r. zorganizowano 3 stoiska informacyjno —
edukacyjne dla spotecznosci szkolnej, w ktorych uczestniczyto facznic 460
0s6b. W stoisku rozdawano materiaty informacyjno — edukacyjne zwigzane z
profilaktyka HIV/AIDS.

Natomiast dla spolecznosci lokalnej w 2016r. zorganizowano 4
stoiska informacyjno-edukacyjne , z akeji prozdrowotnych skorzystalo acznie
380 osob.

- , Trzymaj Forme!”- ogdlnopolski program dotyczacy ksztaliowania
prozdrowotnych nawykéw wsréd miodziezy szkolnej poprzez promowanie
zasad prawidlowego odzywiania i aktywno$ci fizycznej.

Program skierowany jest do uczniéw klas V i VI szkét podstawowych
oraz gimnazjow.

W roku 2016 w realizacji programu uczestniczyty 33 szkoty podstawowe i 27
szkot gimnazjalnych. Program realizowalo tacznie 4948 dzieci i mlodziezy oraz
1871 rodzicow,

W ramach realizacji programu edukacyjnego ,, Trzymaj Forme!”
przeprowadzono 5 pogadanek ,w ktorych uczestniczyto 130 uczniow.

Réwniez odbyl sie konkurs ogdlnopolski na projekt edukacyjny
promujacy zmiane zachowan w zakresie stylu zycia w srodowisku lokalnym.

Do etapu powiatowego przystapily dwa Gimnazja z terenu powiatu
wotominskiego.

Pierwsze miejsce zajeto Gimnazjum Nr 2 w Zabkach, ktére otrzymato dyplom i
nagrody ksiazkowe. Natomiast II miejsce przyznano Gimnazjum nr 1 w
Radzyminie, ktore otrzymato dyplom i nagrodg¢ ksigzkowa,.

W dniu 19.J1.2016r, w Zespole Szkét Nr 1 w Wolominie zorganizowano
stoisko informacyjno-edukacyjne, w ktorym udzielano informacji na temat
prawidtowego i racjonalnego odzywiania. Wszyscy uczestnicy akcji
prozdrowotnej otrzymywali ulotki ,, Jedz 5 razy dziennie warzywa i owoce”
oraz komiksy dla mtodziczy Kodeks zycia. W akcji uczestniczyto tacznie — 208
0s0b.

W ramach podsumowania programu ,Trzymaj Formg!” na terenie
Zespolu Szkét Specjalnych w Wolominie odby? si¢ Piknik Rodzinny pod hastem
» W zdrowym ciele zdrowy duch. Sport to zdrowie”. Jednoczesnie podczas

'”




pikniku rodzinnego koordynatorzy powiatowi programu zorganizowali stoisko
informacyjno-edukacyjne dla spotecznodci szkolnej w tym dzieci i ich rodzin. W
stoisku  udzielano poradnictwa na temat zdrowego odzywiania
i znaczenia aktywnosci fizycznej na zdrowie czlowicka. Uczestnicy akcji
otrzymywali tygodniowe jadlospisy — diety 1600,1400,1200 kcal oraz ulotki pt.
,Co kazdy rodzic powinien wiedzie¢ o zywieniu i aktywnosci fizycznej”,
Ogodlem w akcji prozdrowotnej uczestniczyto 150 osob.

Natomiast w dniu 19.06.2016r. odbyt sie Piknik Rowerowy na, ktérym
zorganizowano pizy wspdtpracy Miejskiego Samodzielnego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej Nr 2 w Wolominie stoisko informacyjno-medyczne na terenie
ogrodu Hotelu Trylogia w Zielonce. W stoisku wykonywano bezplatnie
nastepujace badania:

- pomiar na zawarto$¢ cukru we krwi — skorzystato 100 oséb,

- pomiar ci$nienia tetniczego krwi — skorzystato -140 osob.

Jednoczesnie wszystkim uczestnikom udzielano poradnictwa (w tym obliczanie
masy ciata BMI) i rozdawano materiaty informacyjno-edukacyjne (ulotki,
jadtospisy zdrowego i prawidlowego zywienia, broszury dla rodzicow o
zywieniu i aktywnosci fizycznej oraz broszury jak zy¢ i jes¢, aby przechytrzy¢
raka). Lacznie z akcji prozdrowotnej skorzystato —200 o0séb.

- ,Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”- powiatowy program
skierowany do uczniéw szkél podstawowych oraz dzieci przedszkolnych,
ktérego celem jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone
przez kleszcze na cztowieka - kleszczowe zapalenie opon mozgowych i mozgu
oraz borelioze. W programie uczestniczyly 21 placowki, w ktorych wzigto
udziat 2175 dzieci i 897 rodzicow.

W ramach realizacji programu pt. ,,Chron si¢ przed kleszczami
wszystkimi sposobami” przeprowadzono 3 pogadanki dotyczaca profilaktyki
choréb odkleszczowych.

Razem w pogadance wziglo udziat 61 dzieci.

Réwniez w ramach realizacji programu podczas Festynu Rodzinnego na
terenic ogrodu Przedszkola Nr 2 w Radzyminie zorganizowano stoisko
informacyjno — edukacyjne ,podczas ktérego rozpowszechniano materiaty
edukacyjne (ulotki) pod katem profilaktyki choréb odkleszczowych . Stoisko
odwiedzito 80 osob.

»ARS, czyli jak dbaé o milo$é”- ogélnopolski program realizowany jest w
szkolach ponadgimnazjalnych.

Jego celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym zwigzanym z
uzywaniem substancji psychoaktywnych: alkoholu etylowego, nikotyny,
narkotykow. |
W 2016 roku w realizacji programu brato udziat 11 placowek. W programie
uczestniczylo ogolem 508 uczniow i 183 rodzicow.




Poprzez realizacje programu edukacyjnego pt. ,,ARS czyli jak dba¢ o
milo$é?” mlodziez uporzadkowala 1 poszerzyla wiadomosci na temat
konsekwencji i zagrozen ptynacych z zazywania substancji psychoaktywnych w
tym dopalaczy, tytoniu, alkoholu.

Interwencije nieprogramowe.

OBCHODY SWIATQWEGO DNIA ZDROWIA .
- SWIATOWY DZIEN ZDROWIA OBCHODZONY JEST NA SWIECIE KAZDEGO

ROKU 7 KWIETNIA. Haslo 2016 roku ,, Pokonaj cukrzyce”.
Sporzadzono i przekazano wytyczne do planowania i wykonywania zadan w
zakresie o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wraz z hastem roku dla
placéwek o$wiatowo-wychowawezych oraz podmiotow leczniczych w
powiecie wolominskim.

Réwniez zamieszczono informacje na tablicy wizualnej w budynku stacji
oraz na stronie internetowej PSSE.
W dniu 10.03.2016r. w zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia Zdrowia
zorganizowano stoisko informacyjno-medyczne w Zespole Szkot
Ekonomicznych przy wspélpracy MSP ZOZ Nr 2 w Wotominie ul. Wilefiska.
Uczestnikami akcji byli uczniowie Liceum Ogélnoksztatcacego 1 Technikum
Ekonomicznego w Wolominie. W stoisku dokonywano bezptatnie pomiaru na
zawarto$é cukru  we krwi oraz pomiaru cisnienia tgtniczego krwi.

Jednoczesnie udzielano informacji na temat prawidlowego

i zbilansowanego odzywiania . Lacznie stoisko odwiedzito 215 osob.

Przy wspotpracy Zespotu Szkét w Wotominie, ul. Legionéw 85 oraz
MSP ZOZ Nr 2 w Wolominie, ul. Wilefiska 74 zorganizowano stoisko
informacyjno — medyczne w dniu 17.03.2016r dla  spoltecznosci
ponadgimnazjalnej. W stoisku dokonywano bezptatnie pomiaru na zawartos¢
cukru we krwi oraz pomiaru cisnienia tetniczego krwi. Jednoczesnie udzielano
informacji na temat prawidtowego i zbilansowanego odzywiania. Wszystkim
uczestnikom akcji prozdrowotnej wreczono ulotki dotyczace zdrowego stylu
zycia. Stoisko odwiedzito 115 osob.

- Festiwal Piosenki 0 Zdrowiu 2016 — etap powiatowy

W dniu 27.04.2016r. odbyl si¢ konkurs - etap powiatowy Festiwalu
Piosenki o Zdrowiu, ktérego glébwnym organizatorem jest Powiatowa Stacja
Sanitarno — Bpidemiologiczna w Wolominie i wspélorganizatorem Powiat
Wolominski oraz Miejski Dom Kultury w Wolominie.

Uczestnikami konkursu byty dzieci z przedszkoli oraz uczniowie ze Szkot
Podstawowych i Gimnazjow.




Celem konkursu byto zainteresowanie dzieci, mtodziezy i ich opiekunow
tematyka zdrowia oraz aktywizacja S$rodowisk szkolnych w  zakresie
podejmowania dziatan prozdrowotnych.

Przeglad piosenek w formie festiwalowej zorganizowany zostat na
profesjonalnej scenie w Migjskim Domu Kultury w Wotominie.

Patronat nad etapem Powiatowym Festiwalu Piosenki o Zdrowiu 2016
roku objeta Burmistrz ~Wolomina Elzbieta Radwan. Natomiast patronat
medialny objela gazeta lokalna ,,Fakty.wwl”.

W roku 2016 do konkursu powiatowego przystapito 35 zespotéw ( 239
uczestnikdw), dzieci i mlodziez z przedszkoli oraz szkot powiatu
wolominskiego.

W tym:

przedszkola — 17 placowek,

szkoly Podstawowe — 12 placowek,

gimnazja- 6 placowek.

Fundatorem nagrod giéwnych bylo Starostwo Powiatu Wolominskiego, Urzad
Miejski w Wolominie, PSSE Wotomin oraz nagroéd dodatkowych partnerzy
przedsiewziecia z firm prywatnych z terenu powiatu wotomiriskiego.

W kategorii Przedszkola I miejsce zajeto Przedszkole im. ,,Pszczotki Mai”
w Duczkach oraz ex aequo Przedszkole Niepubliczne Nr 11 Siéstr Rodziny
Maryi w Markach. Przedszkola koncza rywalizacj¢ na etapie powiatowym.

W kategorii Szkoty Podstawowe I micjsce zajely uczennice ze Szkoly
Podstawowej Nr 7 w Wolominie.

Natomiast w kategorii Gimnazja - I miejsce zaj¢la uczennica z
Publicznego Gimnazjum w Jozefowie.

Laureaci 1 miejsc w Kkategorii Szkoly Podstawowe i Gimnazja zostaly
zakwalifikowane do etapu wojewddzkiego, ktéry odbyl si¢ 7 czerwea 2016r w
Centrum Kultury i Sztuki w Siedlcach.

W etapie wojewédzkim Festiwalu Piosenki o Zdrowiu otrzymata
wyréznienie Mazowieckiego Kuratora Odwiaty Szkota Podstawowa Nr7 w
Wolominie ul. Poprzeczna 6.

Jednoczesnie  uczestniczono w nagraniu w radiu Fama i podano
informacje z odbycia sig etapu powiatowego Festiwalu Piosenki o Zdrowiu 2016
roku.

Réwniez  przekazano informacje do prasy lokalne) , ktora to
opublikowata relacje z odbycia si¢ w/w przedsigwzigcia kulturalnego.

-,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” , Swiatowy Dzien Rzucania Palenia” —
realizowane s3 w maju i listopadzie 2016 roku.




W zwigzku z obchodami »Swiatowego Dnia bez Tytoniu” w dniu 31
maja 2016r. - zorganizowano stoisko informacyjno-medyczne przy wspolpracy
MSP ZOZ Nr 2 w Wolominie, ul. Wilenska 74 przed budynkiem siedziby
Powiatowe]j Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Wolominie ul. Legionow
78.

W stoisku dokonywano bezplatnie pomiaru cisnienia tgtniczego kiwi,
ktorego skorzystato 70 osdb, natomiast z pomiaru na zawartos¢ cukru we krwi
skorzystato 60 o0s6b. Réwniez udzielano porad i rozdawano materialy
informacyjno- edukacyjne na temat szkodliwosci palenia tytoniu oraz biernego
palenia. Z pomiaru na zawarto$é tlenku wegla w wydychanym powietrzu
skorzystalo — 25 os6b. Lacznie z badan i poradnictwa skorzystato 100 os6b.

Przygotowano 1 zamieszczono informacje na temat obchodow
Swiatowego Dnia bez Tytoniu” na tablicy ogloszeni w budynku siedziby PSSE
Wotomin oraz na stronie internetowej, w prasie lokalnej , parafic wotominskie
oraz w lokalnym radiu FaMA Wotomin.

Jednocze$nie waznym elementem dziatania bylo , takze informowanie o
zdrowotnych skutkach czynnego i biernego palenia tytoniu w oparciu o
materiaty edukacyjne i zapis ustawy z dnia 9.XI1.1995r. z p6zn. zm,

W ramach obchodow ,,éwiatowego Dnia Rzucania Palenia”- w dniu 17
listopada 2016r.przy wspolpracy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w
Wolominie zorganizowano prelekcje dotyczgcq profilaktyki palenia tytoniu
skierowana do uczniéw Szkoly Podstawowej w Thuszczu . Ogdtem w prelekcii
wziclo udziat 343 oséb.

Réwniez przeprowadzono Quiz dla ucznidéw kl. V pt. ,Niko - Tescik”,
w ktorym udzial wziglo facznie- 68 ucznidéw z 3 klas. Wyloniono 5
zwyciezcOw, ktorzy najlepiej napisali test otrzymali nagrody.

Jednoczesnie  zorganizowano  stoisko  informacyjno-edukacyjne dla
spolecznosci szkolnej i lokalnej. W stoisku rozdawano materiaty edukacyjne i
udzielano poradnictwa na temat szkodliwosci palenia tytoniu oraz biernego
palenia.

Natomiast w dniu 16 listopada w budynku PSSE Wolomin
zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny , w ktérym udzielano informacji
na temat szkodliwych skutkow biernego i czynnego palenia tytoniu. Rowniez
przekazywano informacjg dotyczaca dziatania Telefonicznej Poradni Pomocy
Palacym przy Centrum Onkologii w Warszawie oraz wrgczano materialy
edukacyjne dotyczace szkodliwoscei palenia.

W zwigzku z obchodami ,, Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”
wyeksponowano na tablicy og%oszen plakaty, ulotki na temat szkodliwosci
palenia tytoniu. Roéwniez zamieszczono informacje na temat ,, SW1atoweg0
Dnia Rzucania Palenia” na stronie internetowej PSSE Wolomin.




-»,Meningokoki, wPneumokoki”- spoteczna  kampania przeciwko
meningokokom skierowana do podmiotéw leczniczych, placéwek o$wiatowo —
wychowawczych oraz ogolu spoleczefistwa. Rozdawnictwo materialow
informacyjno-edukacyjnych (ulotek, broszur) do placowek oswiatowo
wychowawczych oraz ekspozycja w punkcie informacyjnej PSSE w Wotominie.

»Profilaktyka Grypy” w 2016 roku - skierowana do podmiotéw leczniczych ,
placowek o$wiatowo - wychowawczych oraz ogolu spoleczenstwa,
Rozdawnictwo materiatlow edukacyjno — informacyjnych (plakaty, ulotki) do
placowek o$wiatowo — wychowawczych i podmiotdw leczniczych..

Przekazano do Szpitala Powiatowego w Wolominie oraz podmiotow
leczniczych informacj¢ na temat kampanii pt. ,, Flu Awareness”, kiéra miala na
celu zwrdcenie uwagi na znaczenie szczepien przeciwko grypie, przede
wszystkim wéréd osob z grupy ryzyka, ktére obejmuja miedzy innymi osoby
starsze, kobiety w ciazy, dzieci oraz pracownicy stuzby zdrowia.

Roéwniez zamieszczano informacje na tablicy ogloszen w budynku Stacji
Sanitarnej Wotomin oraz na stronie internetowej PSSE.

» Europejski Dzieni Wiedzy o Antybiotykach” — obchodzony jest w dniu 18
listopada  -profilaktyka  dotyczaca szybko narastajgcej odpornosci
drobnoustrojéw na leki, a w konsekwencji coraz wigkszego ograniczania
mozliwosci skutecznego leczenia zakazen .

Idea obchodow jest zwrdcenie uwagi na zjawisko antybiotykoopornosci
jako kluczowego zagrozenia dla zdrowia publicznego.
Rozdawnictwo materialéw informacyjno — edukacyjnych: plakaty, ulotki do
podmiotéw leczniczych i placéwek oswiatowo — wychowawczych.

Jednoczesnie zamieszczono informacje na tablicy ogloszen w budynku

siedziby Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wolominie.

- Akeja Letnia — podczas wypoczynku letniego prowadzono pogadanki z
dzie¢mi pod katem bezpiecznych wakacji, a w szczegolnosci z uwzglednieniem
zasad bezpieczenistwa na placu zabaw, podczas wypoczynku nad woda oraz w
lesie. Dzieci roéwniez uzyskaly informacje na temat profilaktyki chorob
odkleszczowych. Y.acznie przeprowadzono 13 pogadanek,w ktorych wziglo
udziat - 312 dzieci w wieku od 6 do 15 lat oraz 28 opiekunow.

W ramach realizacji Akcji Letniej — Bezpieczne Wakacje 2016 w
czasie przebywania na terenic Wolomina pielgizyméw z Francji podczas
obchodéw ,,Swiatowych Dni Mlodziezy” zorganizowano stoisko informacyjno
- medyczne przy wspdtpracy MSP ZOZ Nr 2 w Wolominie, ul. Wilenska 74
na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji ,, HJURAGAN” w Wolominie.

W stoisku dokonywano bezplatnie pomiaru ci$nienia tgtniczego krwi,
pomiaru na zawarto$é cukru we krwi, pomiaru na zawarto$¢ tlenku wegla w




wydychanym powietrzu oraz rozdawano materialy edukacyjno — informacyjne i
udzielano poradnictwa pod katem szeroko pojgtym zdrowego stylu zycia.
Natomiast wszystkim pielgrzymom z Francji wreczano ulotki w jezyku
francuskim dotyczace zdrowia ( w czasie upalow ) i higieny oraz

postepowania w naglych wypadkach.

¥.acznie z akcji skorzystato — 200 0s6b w wieku od 16 do 75 lat.

Podczas AKCJI LETNIEJ 2016 prowadzono dystrybucj¢ materiatow
informacyjno — edukacyjnych dotyczacych profilaktyki w formie szczepieni dla
podrézujacych na egzotyczne wakacje, profilaktyki zatru¢ pokarmowych w tym
profilaktyki zatru¢ grzybami.

,Ciesz sie latem bezpieczne wakacje” 2016 r. — ulotki informacyjno —
edukacyjne zawierajace informacje na temat kleszczy, poparzen stonecznych
,bezpieczne grzybobranie, higiena osobista, choroby przenoszone droga
pokarmowa, skoki do wody.

Profilaktyka wszawicy- Udzielanie poradnictwa oraz rozdawnictwo materiatow
informacyjno-edukacyjnych do placéwek oswiatowo-wychowawczych.

Kampania spoleczna — ,,Wré6é bez HIV”?/2016r. , skierowana do uczestnikow
wypoczynku leiniego oraz dla 0s6b wyjezdzajacych za granicg w celach
turystycznych i zarobkowych.

Rozdawnictwo materiatéw informacyjno — edukacyjnych do Miejskich i
Gminnych Doméw Kultury , podmiotéw leczniczych i Osrodka Wypoczynku w
Urlach.

Spoleczna Kampania Informacyjna ,,Znam rekomendacje PTN AIDS.
Zalecam test na HIV” - skierowana byla do S$rodowisk medycznych, a w
szczegoblnosci do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, lekarzy ginekologow
oraz pielegniarek i poloznych, a poprzez te grupy zawodowe réwniez do ogétu
spoleczenstwa.

Przekazano materialy informacyjno-edukacyjne (ulotki, broszurki dla lekarzy,
potoznych i pielegniarek).

Ogdélnopolska Kampania edukacyjna — pt. Jeden test. Dwa Zycia. Zrob test
na HIV.
Dla_sicbie i swojego dziecka. — skierowana jest do kobiet w wieku
prokreacyjnym, ktore nie odnoszg ryzyka zakazenia HIV do siebie, a takze do
tych lekarzy ginekologow , ktorzy niech¢tnie kieruja swoje pacjentki na badania
w kierunku HIV.

Kampania przypomina, ze lekarz ma obowiazek zaproponowa¢ pacjentce
bedacej w cigzy badanie w kierunku HIV. Jednoczesnie prowadzona byta
dystrybucja materiatow edukacyjnych do podmiotéw leczniczych.




»,Od samobadania piersi_do mammografii ® — od 2014 roku kampania
edukacyjna dotyczaca profilaktyki raka piersi, realizowana jest w podmiotach
leczniczych.

Rowniez pracownicy OZ i PZ w czasie akcji prozdrowotnych
skierowanych do ogdlu spoleczenstwa prowadza dzialania majace na celu
promocje bezplatnych badan przesiewowych w  kierunku wczesnego
wykrywania raka piersi oraz raka szyjki macicy.

W roku 2016 zorganizowano tacznie 7 stoisk informacyjno-edukacyjnych, w
ktérych uczestniczyto tacznie 805 osoéb.

Prowadzona byla dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych
pod katem profilaktyki raka piersi i profilaktyki raka szyjki macicy do
podmiotéw leczniczych.

Profilaktyka chor6b odkleszezowych — skierowana do ogéhu spoleczenstwa,
ktore] celem jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone
przez kleszcze na cztowieka - kleszczowe zapalenie opon mozgowych i mézgu
oraz boreliozg.

W ramach profilaktyki choréb odkleszczowych uczestniczono w
wywiadzie w Radiu Fama w Wolominie, podczas ktérego podano informacje
kiedy pojawiajaq si¢ pierwsze kleszcze oraz gdzie wystgpuja, Rowniez
przekazano gtéwne zalecenia profilaktyczne chroniace przed ukaszeniami
kleszczy Na zakonczenic rozmowy podano informacj¢ o najwigkszych
zagrozeniach zwigzanych z kleszczami.

W 2016r. zorganizowano 7 stoisk informacyjno — edukacyjnych, na
ktérych rozpowszechniano materialy informacyjno — edukacyjne (ulotki pt.
Boisz si¢ kleszcza? Zaszczep sie przeciwko KZM i ciesz si¢ zyciem!”) pod
katem profilaktyki chordb odkleszczowych, Réwniez informowano o gtéwnych
zaleceniach profilaktycznych chronigcych przed ukaszeniami kleszczy. Ogotem
w akcjach prozdrowotnych uczestniczyto 1000 os6b.

Jednoczeénie  przekazywano materiaty informacyjno-edukacyjne do
placowek oswiatowo-wychowawczych ,podmiotéw leczniczych, Miejskiej
Biblioteki Publicznej oraz Urzedu Miasta w Wotominie. Natomiast w budynku
Stacji wyeksponowano informacje na tablicy ogloszen dotyczaca profilaktyki
choréb odkleszczowych.

Profilaktyka chordob odzwierzecych 2016r.

Toksokaroza -niebezpieczna choroba odzwierzgca ( psy, koty)
Bablowiec wielojamowy — niebezpieczny dla cztowieka pasozyt lisow
( zbieracze jagdd, grzybow, ogrodnicy, rolnicy)




W miesigcach maj i wrzesien 2016 zamieszczono na stronie internetowej stacji
PSSE oraz na tablicy ogloszen komunikat i zalecenia Mazowieckiego
Wojewddzkiego Lekarza Weterynarii informujacy o akeji szczepienia doustnego
lisow wolno zyjacych przeciwko wiéciekliznie na terenie powiatu
wolominskiego.

Réwniez w miesiacu grudniu 2016 zamieszczono na stronie internetowe)j Stacji
ulotke zawierajacq Apel Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Giownego
Lekarza Weterynarii skierowanej do hodowcoéw drobiu w sprawie wirusa
wysoce zjadliwej grypy ptakéw ( HPAI), podtyp HSNS.

Prowadzono rozdawnictwo materialéw informacyjno — edukacyjnych ( ulotek,
broszur na temat chordb przenoszonych przez pasozyty zewngtrzne) do
placowek o$wiatowo — wychowawczych i podmiotéw leczniczych.

W dniu 11.10.2016r zorganizowano w budynku Starostwa Powiatu
Wolominskiego konferencj¢ pt. ,, Profilaktyka choréb odkleszczowych i
odzwierzecych , ktora skierowana byla do dyrektorow oraz pedagogéw
przedszkoli i szkot podstawowych z terenu powiatu wotominskiego.

Realizacja Projektu pt. ,, Profilakfyczny program w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw
psychoaktywnych”, Projekt wspolfinansowany w ramach Szwajcarsko —
Polskiego Programu Wspoélpracy.

Celem projektu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych
przez kobiety w wicku prokreacyjnym, tj. migdzy 15, a 49 rokiem Zycia.
Pracownicy sekcji -Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE Wolomin
realizowali dziatania w ramach projektu w 2016 roku poprzez liczng organizacje¢
lokalnych stoisk informacyjno-pomiarowych, ktérych celem bylo promowanie
projektu oraz przekazanie tresci edukacyjnych w zakresie profilaktyki uzywania
tytoniu, alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych  podczas imprez
prozdrowotnych na terenie powiatu wotominiskiego.
W stoiskach jednoczesnie dokonywano pomiaru na zawartos¢ tlenku wegla w
wydychanym powietrzu u osob palgcych tyton oraz u biernych palaczy.
W ramach realizacji projektu zorganizowano w 2016r. — 13  stoisk
informacyjno-pomiarowych, w ktérych tacznie udzial wzigto 1647 osob.
- Profilaktyka zazywania nowych narkotykéw tzw. Dopalaczy — prowadzono
dystrybucj¢ materiatéw informacyjno-edukacyjnych do placowek oswiatowo-
wychowawczych.
W 2016r. zorganizowano dla spolecznosci lokalnej 8 stoisk informacyjno-
edukacyjnych,w ktérych uczestniczylo tacznie - 695 os6b. Jednoczesnie
wyeksponowano materialy informacyjno — edukacyjne na tablicy ogloszen i
zamieszczono na stronie internetowej PSSE w Wolominie.

pBezpieczny  Senior”-  Projekt Mazowiecka Akademia Seniora -
organizatorem projektu jest Wydzial Prewencji Komendy Stolecznej Policji i




Komendy Wojewddzkiej z siedzibg w Radomiu. W projekcie uczestnicza
wszystkie zespolone przy Wojewodzie Mazowieckim stuzby, inspekcje i straze.

Adresatami przedsigwziecia  sq osoby starsze  oraz organizacje
zrzeszajace senioréw i emerytGw na terenie powiatu wolominskiego.

Dziatania na rzecz seniorow prowadzone sg w formie spotkan,
prelekcji, pogadanek - obejmujg tematyke profilaktyki zdrowego stylu zycia,
badania profilaktyczne =zalecane przez lekarza pierwszego kontaktu i
szczepienia ochronne zalecane seniorom.

Na terenie Wotomina w 2016 roku zostaty podjete w/w dziatania przez
pracownikéw Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE Wotomin
oraz Komendy Powiatowej Policji w Wolominie.

W dniu 05 05.2016r. odbyla sie prelekcja na w/w tematy w Miejskim
Domu Kultury w Wotominie dla stuchaczy Wotominskiego Uniwersytetu 111
Wieku, w ktérej uczestniczylo tgcznie -198 osob. Wszystkim uczestnikom
spotkania wr¢ezono materiaty informacyjno-edukacyjne (ulotki , broszury) na
temat zdrowego stylu zycia, profilaktyki szczepien, grypy.

Natormiast w dniu  05.06.2016 roku zorganizowano przy wspoipracy
MSP Z0OZ Nr2 w Wotominie stoisko informacyjno-medyczne na Powiatowym
Pikniku Rodzinnym w Wolominie na Plac 3 Maja. W stoisku wykonywano
bezplatnic badania pomiaru cisnienia tetniczego krwi z ktorego skorzystato 80
0s6b, pomiaru na zawarto$¢ cukru we krwi -70 osob.

Jednoczesnie udzielano poradnictwa na temat zdrowego stylu zycia i rozdawano
materialy edukacyjne w tym ulotki na temat szczepien ochronnych zalecanych
seniorom.

Rowniez w dniu 26.09.2016r. zorganizowano przy wspétpracy MSP
Z0OZ Nr2 w Wolominie stoisko informacyjno-medyczne w Urzedzie Miasta w
Wolominie przy ulicy Ogrodowej. W stoisku wykonywano bezptatnie badania
pomiaru cisnienia tetniczego krwi z ktorego skorzystalo 100 os6b, pomiaru na
zawarto$¢ cukru we krwi -100 oséb.

Jednoczesnie udzielano poradnictwa na temat zdrowego stylu zycia i rozdawano
materialy edukacyjne w tym ulotki na temat szczepien ochronnych zalecanych
seniorom.

W dniu 07.12.20161. odbyla si¢ prelekcja na ktorej przedstawiono
prezentacj¢ multimedialng na temat ,Zalecanych szczepien ochronnych dla
senioréw i badafi profilaktycznych” oraz odbylo si¢ spotkanie na temat
+Edukacji w zakresie prozdrowotnego stylu zycia” w Centrum Kultury Sportu i
Rekreacji w Thuszezu, w ktorej udziat wzigli seniorzy i emeryci z Uniwersytet
Trzeciego Wieku w Thuszczu — 17 oséb.

Jednoczesnie  wszystkim  uczestnikom  spotkania wrgczono  materiaty
informacyjno-edukacyjne (ulotki ,broszury) na temat zdrowego stylu zycia,
badan profilaktycznych i zalecanych szczepien ochronnych.




Réwniez waznym elementem dziatania bylo , takze informowanie o
zdrowotnych skutkach czynnego i biernego palenia tytoniu w oparciu ©
materialy edukacyjne i zapis ustawy z dnia 09.X1.1995r1. z pdzn. zm.

Najwazniejszym celem dzialalnosci o$wiaty zdrowotnej jest wychowanie
zdrowotne ogdlu spoteczenstwa, wyrobienie odpowiedzialnosci za wiasne
zdrowie, wzbogacenie wiedzy o zdrowiu, a tym samym pomoc w doskonaleniu
zdrowia zwigzanego ze wszystkimi aspektami zycia ludzkiego.

Wspdlpraca: - z Starostwem Powiatu Wolominskiego, Urzgdem Miejskim w
Wolominie, Szpitalem Powiatowym, Osrodkiem Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien SP ZOZ w Wolominie ul. Powstancéw 12, Miejska Biblioteka
Publiczna w Wotominie, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczng w
Wolominie, Prywatng Szkola Muzyczng w Wotominie, MSP ZOZ nr 2
w Wolominie, ul. Wilenska, Miejskim Domem Kultury w Wolominie ,
Ochotniczym Hufcem Pracy w Wotominie, Klubami Seniora, Uniwersytet
Trzeciego Wieku, Komenda Powiatowa Policji w Wolominie, Panstwowym
Zakladem Higieny w Warszawie , lokalnymi mediami oraz licznymi partnerami
programow i akcji nieprogramowych.

SEKCJA HIGIENY DZIECI I MEODZIEZY

Ogodlem w okresic od stycznia do grudnia 2016 roku pracownicy Sekeji
Higieny Dzieci i Mlodziezy przeprowadzili 199 kontroli sanitarnych obejmujac
swoim nadzorem 286 placowek oswiatowo — wychowawczych.

W ramach prowadzonego postgpowania administracyjnego wystosowano 1
decyzje administracyjng dotyczaca uchybien technicznych w skontrolowanej
placowce oswiatowo-wychowawczej.

Stwierdzone uchybienia to brudne $ciany i sufity, zniszczona i
wycksploatowana stolarka drzwiowa w salach lekcyjnych.

Wystosowano 4 wystapienie pokontrolne dotyczace: braku oston na grzejnikach
centralnego ogrzewania w klasach nauczania poczatkowego, oddziatach
zerowych i $wietlicy szkolnej, brudnych $cian i sufitoéw, zniszczonych
wykliadzin na korytarzach szkolnych oraz higienicznej oceny rozkladu zajgé
lekcyjnych.

Natozono 1 mandat karny na sumg 200 zi.

Wydano 34 opinie sanitarne w tym 26 opinii dotyczacych nowopowstatych
placowek oraz 3 opinie sanitarnych dotyczacych przeksztalcenia placowek
niepublicznych na placéwki publiczne, pozostate 5 placowek zmienito
funkcjonalnoéé dodatkowych pomieszczen. Nowopowstale placowki zostaty
zaopiniowane pozytywnie.




W miesigcu marcu i kwietniu przeprowadzono badania obcigzenia ucznidow
cigzarem tornistréw szkolnych. Badaniami objeto 130 uczniéw gimnazjum i 271
uczniéw szkoly podstawowej. Lacznie zwazono 401 ucznidéw i 401 tornistrow.
W wielu przypadkach stwierdzono przekroczenie wysokiej (15% masy ciata) i
niskiej {10% masy ciata) normy.

Dzialania podejmowane w ramach biezacego nadzoru sanitarnego :
1. Przygotowanie szk6t do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2016/2017.

2 Sprawozdanie z akeji letniej i zimowej zwigzane z zapewnieniem
bezpieczenstwa podczas wypoczynku dzieci i mlodziezy.

3. Sprawowanie nadzoru nad warunkami higieniczno — sanitarnymi
Z obowigzujaca procedurg kontroli w:

- placdwkach o$wiatowo — wychowawczych,

- placowkach wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy,

- zlobkach i klubach dziecigcych.

4, Sprawowanie nadzoru w zakresie higieny procesu nauczania i wychowania
w placowkach o$wiatowo — wychowawczych.

Ponadto  udzielano, licznych  konsultacji osobom  zainteresowanym
prowadzeniem wlasnej placéwki o$wiatowo - wychowawczej, ktore chciaty
uzyskaé informacje na temat wymogow sanitarno-technicznych obowigzujacych
w danym obiekcie.

Podczas przeprowadzanych kontroli zwracamy uwagg na zagadnienia zwigzane
z bezpieczenstwem dzieci i mlodziezy przebywajacych w placowkach
os$wiatowo — wychowawczych.

W zakres wyzej wymienionych  zagadnien wchodzi: wyposazenie sal
lekcyjnych ~ w odpowiednie meble szkolne dostosowane do wzrostu dzieci,
zapewnienic wentylacji grawitacyjnej lub mechanicznej w pomieszczeniach
szkolnych, prawidlowe przechowywanie $rodkow czystosciowych i sprzgtu
porzadkowego zamykane przed dostepem dzieci, zabezpieczenie grzejnikow
centralnego ogrzewania w odpowiednie ostony ochraniajace od bezposredniego
kontaktu z elementem grzejnym, wyposazenie apteczki w podstawowe Srodki
opatrunkowe wraz z instrukcja udzielania pierwszej pomocy oraz stan
sanitarno — techniczny terenu szkoty i otoczenia, a mianowicie: boiska szkolne,
nawierzchnia drég, przejsé, zabezpieczenia otwordw kanalizacyjnych

i szlakdéw komunikacyjnych.

Na boiskach szkolnych szczegdlng uwage zwracamy na urzadzenia i sprzet do
zabaw czy zapewniaja bezpieczne uzytkowanie ( przymocowane na state do




podioza) oraz na tablice informacyjne, okreslajace zasady bezpiecznego
uzytkowania urzadzen i sprzetu sportowego.

Przeprowadzajac  kontrole sanitatne w  placowkach  odwiatowo -
wychowawczych kierujemy si¢ nastgpujacymi aspektami: stanem sanitarno —
higienicznym pomieszezen w placéwkach oswiatowo — wychowawczych,
zapewnieniem uczniom odpowiednich warunkéw do utrzymania higieny
osobistej, zapewnieniem uczniom dostgpu do biezacej zimnej i cieple] wody
oraz $rodkdw do utrzymania higieny osobistej (tj. mydto w plynie, papier
toaletowy i reczniki jednorazowego uzytku), ergonomia stanowiska pracy
ucznia 1 przedszkolaka, warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w szkotach, posiadaniem przez placowki certyfikatow na meble
edukacyjne oraz na urzadzenia i sprzet sportowy.

Majgc na uwadze dobdr mebli szkolnych jak i przedszkolnych dla zdrowia
dzieci i miodziezy, podczas kontroli stwierdzono, ze wszystkie meble
edukacyjne byly oznakowane zgodnie z PN w sposéb widoczny i trwaly oraz
prawidiowo zestawione. Zagadnienie to jest systematyczne poruszane w czasie
przeprowadzanych kontroli sanitarnych. Wigkszos¢ szkot i przedszkoli jest
wyposazona w nowe meble edukacyjne.

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Miodziezy  czuwaja  takze nad
zapewnieniem bezpiecznych 1 higienicznych warunkéw wypoczynku dzieci
i mlodziezy. Biezgcy nadzér sanitarny nad placowkami sezonowego
wypoczynku Akcji Letniej i Zimowej prowadzony byl na podstawie zgloszen
zarejestrowanych w bazie MEN. Wg tej bazy zarejestrowanych bylo 76
turnuséw. Skontrolowano 22 turnusy, w ktérych wypoczywalo 1031 dzieci.
Placowki, w ktérych wypoczywaly dzieci i mlodziez gwarantowaly wiasciwe
warunki do utrzymania higieny osobistej oraz prowadzenia zajeé rekreacyjnych.
Na 22 skontrolowane turnusy tylko na 1 turnusie nie zostaly zapewnione
wilasciwe warunki sanitarno — higieniczne. Organizator wypoczynku nie
dopehil obowiazku zgloszenia wypoczynku zgodnie z przepisami § ust. 3
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016r. w sprawie
wypoczynku dzieci i mbodziezy (Dz. U. z 2016r., poz. 454).

Organizatora wypoczynku zobowigzano do bezzwlocznego usunigcia
stwierdzonych nieprawidtowosdci sanitarno — higienicznych. Przeprowadzona
rekontrola wykazala, ze uchybienia zostaly usunigte w terminie do 17.08.2016r.

Wsrod dzieci nie stwierdzono choréb, urazow ani zatrué¢ pokarmowych.
Wypoczynek w miejscu zamieszkania funkcjonowat w szkotach, Miejskich Domach
Kultury i O$rodkach Sportu. i Rekreacji. Szkoly oferowaly dzieciom sale
gimnastyczne do zaje¢ sportowych, sale do zaje¢ informatycznych, plastycznych,
gier i zabaw. Uczestnikom wypoczynku organizowano wyjscia na basen, do kina,




wycieczki oraz wyjazdy autokarowe do pobliskich miejscowosci. Dzieci byly pod
opieka profesjonalnej kadry pedagogicznej.

Szes¢ placowek prowadzgcych ,,Akcje Zima 2016” zapewnialo dzieciom
cieple positki w formie obiadow jednodaniowych, skorzystato z nich 222 dzieci.

Najbardziej popularng formg wypoczynku w powiecie wolominskim byl
wypoczynek w miejscu zamieszkania, w ktorym uczestniczyto 998 dzieci.

W obiektach tych nie stwierdzono nieprawidlowosci sanitarno -
porzadkowych. W ramach akcji ,Bezpieczne Ferie 2016” przeprowadzono 1
kontrole z udzialem przedstawiciela samorzadu terytorialnego w 1 obiekcie
wypoczynkowym. Wspolpraca obejmowata wymiang informacji dotyczaca
bezpieczenstwa zimowego oraz warunkéw sanitarno — higienicznych wypoczynku
dzieci i mlodziezy w kontrolowanym obiekcie.

Sekcja Higieny Dzieci i1 Milodziezy podezas akcji letniej i zimowej
przeprowadzita z Sekcjg Oswiaty i Promocji Zdrowia 14 kontroli sanitarnych
w 14 placowkach. W czasie tych kontroli poruszono problematyke profilaktyki
wszawicy, grypy, palenia tytoniu, dopalaczy, zatru¢ pokarmowych, profilaktyki
chordb odkleszczowych i zasad bezpieczenstwa podczas upaldw,

Na wyzej wymienione tematy przekazano materiaty edukacyjne tj. plakaty
i ulotki.

Reasumujgc, uwazamy, ze stan sanitarno — higieniczny w placowkach
oswiatowo — wychowawczych na naszym terenie w poroéwnaniu z latami
ubieglymi ulega systematycznej poprawie. Sklada sie na to wiele czynnikow
takich jak: wyposazenie sal lekcyjnych w nowe meble szkolne, wyposaZenie
sanitariatow w dostateczng, ilos¢ srodkow do higieny osobistej.

Ogdlnie stan sanitarno — higieniczny placdwek os$wiatowo — wychowawczych
funkcjonujacych na terenie powiatu wolominskiego oceniamy jako dobry.

SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

W ciggu 2016 roku pracownicy sekcji Higieny Komunalnej Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wolominie przeprowadzili ogotem 374
kontroli w obiektach objetych nadzorem tj. wodociggach, zakladach stuzby
zdrowia, hotelach, motelach, osrodkach turystycznych, zakladach fryzjerskich,
zaktadach kosmetycznych, obiektach kulturalno-widowiskowych, aptekach i
innych obiektach uzytecznosci publiczne;j.

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia.




Na terenie dziatalnosci Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne] w
Wolominie znajduje sig:

- 9 wodociggoéw o produkeji <100 m’/d

Wola Rasztowska gm. Klembow

Krusze gm. Klembow

Kobytka ul. Nadmenska 14

Septoma Zabki

Strachowka

Myszadta gm. Jadow

Wola Reezajska gm. Poswigtne

Lysobyki g. Tuszez

Sulejow gm. Jadow

- 12 wodociggéw o produkeji od 100 m>/d do 1000 m>/d
Zielonka ul. Dhuga 18

Zielonka os8. Wolnosci 2

Thuszcz vl Waska 22

Zielonka ul. Wyszynskiego7

Nowy Jadow

Urle ul. Zwirki i Wigury

Kotakéw gm. Dabrowka

Dgbrowka ul. Lakowa

Kuligéw gm. Dabrowka

Kozly gm. Thuszcz

Postoliska Pl. 3-go Maja 22 a gm. Thuszcz przeniesé¢ do > 100
Klembdw ul. Przemystowa 1 przenies¢ do > 100

- 4 wodociggi o produkeji od 1000 m*/d do 10000 m*/d
Wotomin ul. Graniczna 1 (woda mieszana )

Zielonka ul. Inzynierska 1

Marki ul. Zeromskiego 30

Radzymin ul. Bat. Chtopskich 8

Na terenie powiatu wolominskiego wodociagiem, ktory zaopatruje
najwigkszg liczbe mieszkancow jest wodociag wolominski Graniczna (jako
uzupelnienie SUW Wotomin Graniczna jest z SUW o8, Lipinska oraz SUW
Grabie Stare — obecnie obiekt w trakcie modernizacji). Z tego wodociggu
korzystaja mieszkancy miejscowosci tj: Cigciwa, Turdw, Dobczyn, Zielonka
(sklep Biedronka oraz CPN Orlen), Lesniakowizna, Majdan, Zagosciniec,
Duczki, Stare Grabie, Nowe Grabie, Nowa Wie$, Lipinki, Ossow, Mostowka,
Czarna, Helendéw, Stare Lipiny i Nowe Lipiny oraz sgsiadujagcego miasta
Kobylka, ktére nie posiada wilasnego wodociggu i rozbudowuje sieé
wodociggowsq zasilang z wodociggu Wotomin -Graniczna. Cze$¢ mieszkancoéw




Kobyiki (osiedle przy ul. Nadmenskiej zaopatrywane jest w wodg z wodociagu
zaktadowego).

Stacja Uzdatniania Wody Wotomin Graniczna jest w trakcie remontu. W hali
filtrow pionowych i poziomych zostaly pomalowane S$ciany oraz sufit,
zamontowano howe grzejniki, pomalowano schody oraz podest komunikacyjny,
odnowiono odzelaziacze oraz odmanganiacze oraz aeratory.

Gmina Thiszcz posiada 4 Stacje Uzdatniania Wody w miejscowosciach t.
Thuszez ul. Waska 22, Postoliska Pl. 3-go Maja 22, Kozly oraz Lysobyki.

Stacje Uzdatniania Wody w Lysobykach oraz Kozlach sa stacjami
bezobstugowymi. W dyspozytorniach znajduje sie¢ system monitoringowy, kiory
w razie awarii stacji wysyla stosowng informacje do dyzurnego pracownika
Zaktadu Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowe] w Tiuszczu. Studnie
glebinowe sg odpowiednio oznakowane i podtaczone do systemu alarmowego.
W 2016r. przystapiono do prac remontowych na SUW w Thuszczu przy ulicy
Waskiej 22, wymieniono pokrycie dachu z papy zwyklej na pape
termozgrzewalna. Natomiast po osuszeniu §cian i sufitu planowane ich
malowanie.

Na terenie Gminy Poswigtne znajduje si¢ jedna Stacja Uzdatniania Wody w
Woli Reczajskiej, ktéra  zaopatruje 3 miejscowosci tj. Wole Reczajska,
Kielczykowizng i Wolg Cygowska,

W zwiazku z nieznacznym przekroczeniem parametréw fizyko-chemicznych
wody: Zelaza oraz metno$ci w Stacji Uzdatniania Wody w Kotakowie oraz
rozwazeniu stopnia zagrozenia dla zdrowia konsumentow Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wolominie stwierdzit warunkowa
przydatnos¢ wody do spozycia.

Na podstawie uzyskanych wynikow badan probek wody z wodociagu
publicznego Nowy Jadow z dnia 04.11.2016r Pahstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Wolominie stwierdzil brak przydatnosci wody do spozycia i
nakazat unieruchomienie w/w wodociagu, podjecie dziatan naprawczych w celu
doprowadzenia jakosci wody do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia w terminie do 30 listopada 2016r oraz poinformowania
odbiorcoéw o braku przydatnosci wody do spozycia z rygorem natychmiastowej
wykonalno$ci. Podjete przez Zwigzek Migdzygminny Wodociggow i
Kanalizacji Wiejskich w Wegrowie dzialania tj. zachlorowanie studni,
zbiornikéw wyréwnawezych 1 sieci wodociggowej podchlorynem sodu
nastgpnie intensywne plukanie sieci oraz wyrywkowe kontrole przylaczy
wodociggowych pozwolily uzyskaé parametry wody zgodne z obowigzujacymi
przepisami.

W zwigzku z rozbudowa sieci wodociagowej na terenie naszego powiatu
zwigksza si¢ dostepnos¢ do korzystania z tej formy dostarczania wody.
Uzdatnianic wody we wszystkich wodociagach na terenic powiatu
wolominskiego z powodu wystepowania nadmiernych ilosci zelaza i manganu
polega na odzelazianiu i odmanganianiu wody czerpanej z uje¢ podziemnych.




Woda odpowiadata wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi ( Dz. U. poz. 1989.)

Monitoring wody w roku 2016r. zostat zrealizowany wg harmonogramu.

Studnie publiczne.

Na terenie objgtym nadzorem istniejg 3 studnie publiczne — w Zielonce jest

czynne ujgcie wody oligocenskiej dla ludno$ci przy ul. Wilsona, w Zabkach
przy ul. Batorego 1 we wsi Ciemne gm. Radzymin.
Woda pobierana do badania z w/w  studni publicznych odpowiadata
wymaganiom zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 13 listopada
2015r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz. U. z
2015r. poz. 1989).

Miejsce wykorzystywane do kgpieli oparte na wodzie powierzchniowej
i baseny kapielowe - kryte.

Jedynym miejscem wykorzystywanym do kapieli objetym nadzorem
ptzez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w 2016r. (po otrzymaniu zgloszenia od
organizatora Osrodek Kultury i Sportu w Zielonce) byly Glinianki
zlokalizowane na terenie miasta Zielonka.

W sezonie letnim ustawiono cztery sanitariaty typu TOI - TOI. W miesigcu
lipcu i sierpniu zatrudnionych bylo dwdch ratownikéw. Zagospodarowano
czgsciowo dojscia do wody, wyznaczono w wodzie strefe ogrodzong bojkami,
ustawiono kosze na $mieci, ustawiono tablice informacyjne oraz regulamin dla
0s0b kapiacych.

Teren wokot miejsca wykorzystywanego do kapieli utrzymany byt czysto,
sprzatany na biezaco. Sciezki wysypane zwirem.

Woda powierzchniowa byla pobierana do badania w sezonie na zlecenie
organizatora miejsca wykorzystywanego do kapieli - Osrodek Kultury i Sportu
w Zielonce, pobrana przed sezonem jak i w czasie jego trwania odpowiadala
normom sanitarnym. W zwiazku z powyzszym kapielisko dopuszczone byto do
kapieli. Sezon kapielowy zakonczono 31.08.2016 r.

Jest wielu miejsc na terenic naszego powiatu, ktore zwyczajowo
wykorzystywane sa przez osoby kapiace si¢ np. z kapieliska wykorzystywanego
zwyczajowo na rzece Liwiec w miejscowosci Urle.

W okresie letnim, odbieramy bardzo duzg ilo$¢ telefonéw od o0s6b
wypoczywajacych w micjscowoscei Urle, z zapytaniem o przydatno$é¢ wody do
kapieli w rzece Liwiec z ktorej rowniez czesto korzystaja dzieci przebywajace
tam na zorganizowanym, letnim wypoczynku.




W roku 2016 na zlecenie Wéjta Gminy Jadéw pobrano do badania probke wody
w rzece Liwiec — woda odpowiadata normom sanitarnym.

W roku 2016 Wojt Gminy Poswigtne zwrécit sig z prosba o zbadanic wody w
miejscu zwyczajowo wykorzystywanym do kapieli w miejscowosci Turze gm,
Poswigtne. Woda kilkakrotnie pobierana do badania z w/w miejsca nie spetniata
wymagan sanitarnych.

Basen caloroczny w Wolominie — 1

Basen kapielowy na terenie O$rodka Sportu i Rekreacji ,Huragan” w
Wotominie utrzymany jest w dobrym stanie sanitarnym i objety jest stalym
nadzorem sanitarnym.
Wiasciciel obiektu prowadzi staty nadzor nad jakoscia wody przeznaczonej do
kgpieli (w 2016 roku na zlecenie wiasciciela ptywalni z basenu sportowego,
rekreacyjnego oraz jacuzzi pobierane byly prébki wody basenowej. Badania
wykonywane byly w laboratorium Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Warszawie oraz w laboratorium Jars Legionowo ul.
Koscielna 2a).
W grudniu 2016r. przystapiono do prac remontowych w pomieszczeniu odnowy
biologicznej, ktére nie zostaly zgloszone do Pafistwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Wotominie. Po skargach telefonicznych na silny i
nieprzyjemny zapach wydobywajacy si¢ z remontowanych pomicszczen
nakazano do chwili ukoficzenia prac remontowych zamkniecie obiektu,
Powodem nieprzyjemnego zapachu byt uzywany preparat asfaltowy roztwér
gruntujacy UN 1263 Siplast Primer Szybki Grunt SBS.

Basen caloroczny w Zabkach- 1

Basen kapielowy znajduje si¢ na terenie Miejskiego Oérodka Sportu i
Rekreacji w Zabkach przy ul. Stowackiego 21 i jest objety stalym nadzorem
sanitarnym. Obiekt jest utrzymany w nalezytym stanie sanitarnym. Wiasciciel
obiektu prowadzi staty nadzor nad jakoscia wody przeznaczonej do kapieli (w
2016 roku na zlecenie wiasciciela ptywalni z basenu sportowego, rekreacyjnego,
dziecinnego oraz jacuzzi pobierane byly prébki wody basenowej. Badania
wykonywane byty w laboratorium Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Warszawie oraz w laboratorium Jars Legionowo ul.
KosScielna 2a). Badane probki wody odpowiadaly normom sanitarnym. Do
uzdatniania wody oprécz podchlorynu sodu, stosowane sa filtry i lampy UV.
Obiekt utrzymany w dobrym stanie sanitarno-porzadkowym.

Na terenach gdzie moze wystgpowaé zagrozenie powodziowe znajdujy sie
wodociagi publiczne: w Kuligowie, Dabrowce, Kotakowie, Radzyminie.
Pomimo to czes¢ ludnosci z tego terenu korzysta z whasnych ujeé wody.




Do studni wraz z fala powodziows moga dostaé si¢ wszelkiego rodzaju
drobnoustroje, ktére stanowig zagrozenie dla zdrowia, wykluczajg tym samym
taka wode do spozycia.

W takim przypadku nalezy przystapi¢ do oczyszczenia studni (wode oczyszcza
si¢ wapnem). Po 24 godzinach mozna wypompowaé wode. Nalezy sprawdzié
czy nie ma zapachu chloru, jednak brak ubocznego skutku dezynfekcji nie
oznacza, iz woda nadaje si¢ do spozycia. Lepiej upewni¢ si¢ czy nie ma bakterii
zglaszajac studnie do badan.

W 2016 roku przeprowadzono ogdtem 374 kontroli

Pobrano — 248 préb wody, w tym do picia 217 préb oraz 31 préby wody cieple;
w kieranku pateczek Legionelli

Dodatkowo pobrano na zlecenie 505 préb wody

Natozono 7 mandatdéw na sume 1300zt

Wydano decyzjg zatwierdzajaca laboratorium- 1

Wydano 16 decyzji zezwalajacych na ekshumacje zwlok

Wydano 7 zezwolefi na pogtebienie grobu

Wydano 17 postanowieft dotyczacych sprowadzenia zwlok z zagranicy
Wydano 19 postanowien dotyczacych regulaminu utrzymania czystodci i
porzadku w gminach

Wydano 13 opinii dotyczacych imprez masowych

Wydano 9 ocen jakosci wody

Pogorszenie jakosci wody — 21

Oceny higieniczne materiatlow dot. SUW- 3

Opinie dotyczace samochodéw asenizacyjnych- 3

Opinie dotyczace pomieszczen apteki — 2

Opinie dotyczace pomieszczen hoteli — 2

Wystapienie do whadz- 40

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny - prowadzi P. Marcin Biliniak
mgr inz. budownictwa (mlodszy asystent) pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego - sprawuje nadzér sanitarny nad
warunkami higieny na ferenie powiatu .

W roku 2016 w ramach obowigzkéw uzgodniono:

- 12 projektéw dokumentéw wraz z prognoza oddziatywania
na srodowisko

- 46 opinii codo potrzeby przeprowadzania oceny oddzialywania
przedsigwzigcia na srodowisko ,a w przypadku stwierdzenia takiej
potrzeby okredlenie zakresu raportu o oddzialywaniu przedsiewziecia




na $rodowisko.
- 10 opinii o realizacji przedsigwzigcia na podstawie informacji
zawartych w raportach o oddziatywaniu przedsigwzigcia na $rodowisko
Pracownik bierze udzial w kontrolach dopuszczajacych do uzytkowania
nowopowstatych obiektow na terenie powiatu .W roku sprawozdawczym
kontroli byto 32.
- gléwnie to: przedszkola, szkoly, apteki, punkt apteczny, budynki handlowo-
ustugowe , sklepy, zaktady produkcyijne, sala weselna, hurtownia
farmaceutyczna, myjnie samochodowe, sala gimnastyczna, sala bankietowa,
Centrum Handlowo-Ustugowe, cukiernia , Stacja Uzdatniania Wody , gabinety
lekarskie , awaryjno-przewalowa pompownia $ciekow,
Ponadto do zadan pracownika nalezy uzgadnianie dokumentacji
projektowych . W roku sprawozdawczym uzgodniono ich - 26.
Glownie to: obiekty stuzby zdrowia, stacja uzdatniania wody , sieé¢
wodociagowa, placéwek o$wiatowych ,pawilonéw handliowych , hurtownia
napojow, punkt pobran .
Pracownik wspolpracuje z organami administracji panstwowej powiatu ,
ktora przebiega bez zastrzezen w atmosferze wzajemnego porozumienia .




SEKCJA EPIDEMIOLOGII

W 2016 r. przeprowadzono 145 kontroli sanitarnych w tym:
o 102 kontrole w 95 podmiotach leczniczych{ NHL)

. 43 kontrole w 42 punktach szczepien (NSO)

e 561 wywiadow epidemiologicznych (NCZ) oraz:
dokonano 26 zmian rozpoznan

wystosowano ogotem 255 pism

I. W ramach prowadzonego nadzoru sanitarno-higienicznego nad

podmiotami leczniczymi wydano:

- 2 decyzje administracyjne dot. usunigcia uchybien sanitarno-technicznych
w 2 podmiotach leczniczych

- 4 decyzj¢ zmieniajacq termin wykonania zalecen

- 2 decyzje platnicze

- zalecenia pokontrolne takze odnoszace si¢ do stanu sanitarno-
higienicznego w 1 podmiocie leczniczym

W zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ na terenie szpitali wojewodztwa
mazowieckiego pateczek jelitowych Enterobacteriaceae produkujacych
karbapenemazy (CPE) w szczegolnosci szczepow Klebsiella pneumoniae
wytwarzajacych karbapenemazy NDM, KPC, OXA-48 pod koniec 2015r.
powolano zespot ekspertdw z Ministerstwa Zdrowia, Panstwowego Instytutu
Higieny, Krajowego Konsultanta w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej,
Krajowego O$rodka Referencyjnego ds. Lekowrazliwosci Drobnoustrojow,
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz opracowano definicje
przypadku, kryteria rozpoznawania oraz szczegdtowe zasady posigpowania w
przypadku identyfikacji szczepow Enterobacteriaceae produkujacych
karbapenemazy dla personelu szpitalnego i laboratoriow.

W 2016r. Laboratorium Szpitala Powiatowego w Wolominie przekazuje do
PSSE w Wolominie dodatnie wyniki badan identyfikujace szczepy alarmowe tj.
szczepy pateczek jelitowych Enterobacteriaceae produkujacych karbapenemazy
CPE wyhodowane u pacjentéw Szpitala Powiatowego w Wotominie oraz
Hospicjum Opatrznosci Bozej w Wolominie
(' w ramach nadzoru laboratoryjnego). Obowigzek przekazywania takich danych
maja takze laboratoria obstugujace szpital w Radzyminie oraz Szpital
Psychiatryczny ,, DREWNICA”

Sp. z 0.0. w Zabkach. PSSE w Wolominie prowadzi stale monitorowanie
zgtaszanych do PSSE wynikow badan laboratoryjnych, ognisk epidemicznych
oraz informacji przekazywanych przez Zespoly Zakazen Szpitalnych ,




dotyczacych podejmowanych dziatan w oddziatach w przypadku powstania
ogniska epidemicznego wywotanego w/w szczepami chorobotworczymi o
szezegblnym mechanizmie opornosci — higiena rak, izolacja kontaktowa,
badania przesiewowe, szkolenie personelu, przerywanie drog transmisji
szczepdw CPE, racjonalna antybiotykoterapia. W roku sprawozdawczym
zgloszono na przelomie listopada i grudnia ognisko epidemiczne wywotane
przez w/w szczepy alarmowe w oddziale Interny SZPZOZ Szpitala
Powiatowego w Wotominie. Przeprowadzono 2 dochodzenia epidemiologiczne,
w wyniku ktorych stwierdzono zachowanie procedur higienicznych,
izolacyjnych. Zalecen nic wydawano . W pozostatych placéwkach nie zgloszono
ognisk epidemicznych. Ogotem przeprowadzono 8 kontroli dotyczacych
stosowania wydanych zalecen w zakresie higieny rak, izolacji kontaktowej,
badan przesiewowych, szkolenia personelu, przerywania drog transmisji
szczepow CPE, racjonalnej antybiotykoterapii.

IT. W ramach prowadzonego nadzoru nad realizacjq szczepien
obowigzkowych u dzieci i mtodziezy na terenie powiatu przeprowadzono:
- 43 kontrole w 42 punktach szczepien.

Odnotowano 20 niepozadanych odczyndéw poszczepiennych,
zakwalifikowanych jako ,tagodne”. U wszystkich dzieci nastapit powrot do
pelnego zdrowia.

Formularze niepozadanych odczyndéw poszczepiennych zostalty wystane
do WSSE , PZH i Instytutu Lekow w Warszawie.

W zwiazku ze zgloszonymi 4 sytuacjami awarii lodowek w 4 podmiotach
leczniczych w powiecie , wykonujacych szczepienia dzieci i mtodziezy
przeprowadzono kontrole oraz zobowigzano do zebrania dokumentacji
potwierdzajacej(wydruki temperatur), potwierdzenia utylizacji preparatow
szczepionkowych zgodnie z opinia producentow oraz zakresu dziatan podjetych
w celu zabezpieczenia preparatow szczepionkowych przed ewentualnymi ,
ponownymi zdarzeniami — procedury.

W stosunku do 0s6b uchylajacych si¢ od szczepien wysylane sg
wezwania do obojga rodzicow/opiekundéw do niezwlocznego zgloszenia si¢ do
poradni dla dzieci celem uzupetienia brakujacych szczepien, zgodnie z
obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011r. w
sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych t.j.Dz.U. z 2016r.,poz.849).

W ramach akcji profilaktycznych szczepien przeciwko meningokokom
oraz szczepien przeciwko WZW B, zorganizowanych w miesigcach pazdziernik,
listopad 2016r. przekazano stosowne informacje dotyczace mozliwosci
zaszczepienia si¢ do rodzinnych domoéw dziecka, OPS-6w, PCPR w
Wotominie. Wydano z Magazynu szczepionkowego PSSE preparaty
szczepionkowe dla zgtoszonych wcezesniej osob i dzieci w ilosci 129 sztuk (93
preparaty p/ WZW B, dla pracownikdéw OPS 1 PCPR oraz 36 p1 eparatow dla
dzieci z domow d21ecka)




Ponadto sporzadzano sprawozdawczos$é miesieczng, kwartalng oraz roczng
w zakresie stanu magazynu, ilosci kart szczepien, zuzycia szczepionek
wielodawkowych, zuzycia szczepionek ogoétem, zapotrzebowania na
szczepionki ( roczne),

W zakresie dystrybucji szczepionek zamawiano preparaty w magazynie
WSSE ( raz w tygodniu )i wydawano placowkom z magazynu PSSE ( raz w
tygodniu). Prowadzono monitoring temperatury w lodéwkach Magazynu PSSE.

I11. 1. ‘W ramach nadzoru nad chorobami zakaznymi przeprowadzano 564 (
w tym z 7 ognisk epidemicznych) wywiady epidemiologiczne dot.
zachorowan na choroby zakazne, ktore obejmowaty min.:

- salmonellozy- 70 w tym 1 posocznica
- choroba Creutzfelda- Jakoba - 1

- krztusiec- 43

- borelioza- 45
- bablowica- 2

- WZW C- 27
- WZW B- i1
- HCV- 41
- HBS- 12
- jersinioza- 7

- posocznica Streptococcus pneumoniae- 5
- posocznica meningokokowa - 1
- zap. opon m-rdzeniowych -18, w tym kleszczowe zapalenie mozgu - 2
- zap. opon m-rdzeniowych Streptoccocus pneumoniae - 1
- posocznica o etiologii Streptoccocus pyogenes — 7
posocznica H.influenzae-1
ostre porazenie wiotkie- 1
kampylobakterioza- 1
gruzlica— 37
- inne nadzory - 3
- przeprowadzone dochodzenia epidemiologiczne spowodowaty zmiany
rozpoznan- w 26 przypadkach

2. Odnotowano zachorowania na inne choroby zakazne:
- grypa sezonowa- 20547
- wirusowe zakazenie jelitowe wywotane przez rotawirusy,
norowirusy,adenowirusy u dzieci do lat 2 - 289

- roza- 31
- rozyczka- 8
- $winka- 14

- ospa wietrzna- 1467
- clostridium difficile- 53 252




- biegunka i zap. zoladkowo-jelitowe- 643

- ptonica - 231

- kita - 18

- rzezaczka — 9

- inne choroby przenoszone droga ptciows — 4
- AIDS — 1

- nowo wykryte zakazenia HIV - 4

3. Odnotowano 4 ogniska choroby przenoszonej drogg pokarmows, w tym
1 w szpitalu Powiatowym w Wotominie (oddziat ginekologiczno-potozniczy i
oddziat internistyczny) i 3 ogniska domowe spowodowane Salmonella.

4. Prowadzono nadzory nad osobami:
- chorymi na gruzlice- 37 oraz osobami z kontaktu domowego
- pokasanymi , ktorzy wymagali szczepien p/wsciekliznie- 37
- pokasanymi, ktorzy nie wymagali szczepien- 114
- inne nadzory - 3

5. W ramach podejmowanych dziatan obejmujacych zapobieganie i
zwalczanie zakazen i choréb zakaznych u ludzi prowadzona byta
korespondencja z innymi instytucjami, ktéra w 2016 roku obejmowata
przestanie 255 pism min. do Powiatowego Lekarza Weterynarii w

W-wie z prosba o obserwacje psa, innych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych
w celu przestania zgtoszen zachorowan na choroby zakazne.

6. Zgloszono 16 zgondw, gdzie bezposrednig przyczyna zgonu bylo
zakazenie lub choroba zakazna.

7. Sprawozdawczos¢ w zakresie nadzoru nad chorobami zakaznymi —
sporzadzono 173 sprawozdan, w tym:

- sprawozdania tygodniowe, kwartalne, roczne MZ-56 o
zachorowaniach na choroby zakazne o zakazeniach i zatruciach

- sprawozdania tygodniowe , kwartalne iroczne o zachorowaniach i
podejrzeniach na grype

- miesigczne, kwartalne i roczne sprawozdania o zachorowaniach na
wybrane choroby zakazne

- roczne sprawozdanie z zachorowan na salmonellozy w rozbiciu na
serotypy i grupy

wiekowe

- miesigcezne 1 roczne sprawozdanie ze szczepien p/ wéciekliznie

- sprawozdanie roczne z nosicieli durdw i para durdéw

- sprawozdania miesigczne, roczne o zgonach z powodu zakazen i chordb
zakaznych

- miesigczne raporty o zachorowaniach na porazenie wiotkie




- roczne sprawozdania MZ-57 i MZ-58 na wybrane choroby zakazne

IV.W roku sprawozdawczym 2016 pracownicy Sekcji Epidemiologii
wzieli udziat w -
- naradach szkoleniowych organizowanych w WSSE w Warszawie —
kwartalne
- sympozjum szkoleniowym dla uczestnikow Wolominskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku nt. ,, Szczepienia ochronne oraz badania
profilaktyczne dla senioréw” w Miejskim Domu Kultury w Wolominie
oraz takze dla uczestnikéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Centrum
Kultury Sportu i Rekreacji w Thuszezu — wyklady nt. szczepien
wygloszone przez pracownika Sekcji Epidemiologii (NSO)
- 1 szkoleniu zewnetrznym w ramach Europejskiego Szczepien nt.
n,Eliminacja odry 1 rézyczki” .

Whioski:

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarno-higienicznego nad
podmiotami leczniczymi stwierdzono, Ze stan ogolny placowek i szpitali w
stosunku do poprzedniego okresu sprawozdawczego utrzymuje si¢ na tym
samym, dobrym poziomie. Zanotowano jedng interwencje dot. zlego stanu
sanitarno-higienicznego w placowce calodobowej opieki — Dom Opieki
Fundacji Braci §w. Brata Alberta w Dzialach Czarnowskich
(zlikwidowana), nalozono mandat i wydano zalecenia do natychmiastowego
wykonania. W roku 2016 wydano 2 decyzje nakazujace usunigcie uchybien
dot. stanu sanitarno-higienicznego , w roku 2015 wydano 3 takie decyzje.
Zalecenia pokontrolne realizowano na biezaco i terminowo. Zmniejszeniu
ulegla liczba wydanych decyzji odbiorowych, co zwigzane bylo z
wprowadzeniem od 15 lipca 2016r. zmian w ustawie o dzialalnosci
leczniczej oraz niektorych innych ustaw dot. braku obowigzku ubiegania sig¢
przez podmioty lecznicze przed dokonaniem wpisu do rejestru dzialalnosei
,decyzji organdéw Panstwowej Inspekeji Sanitarnej .Liczba zgloszonych
ognisk epidemicznych w szpitalach powiatu wolominskiego wzrosla i
wyniosla 4 ogniska (wszystkie dotyczyly Szpitala Powiatowego w
Wolominie), w tym jedno zatrucie pokarmowe (Szpital Powiatowy w
Wolominie - oddz. Ginekologiczno-polozniczy, oddzial internistyczny). W
roku 2015 zgloszono 1 ognisko epidemiczne (Szpital Powiatowy w
Wolominie- oddzial intensywnej terapii).

W ramach nadzoru nad realizacjj szczepien zwrdcono podczas kontroli
szczegolng uwage na sposob monitorowania temperatur w lodéwkach do
przechowywania szczepionek i zobowigzywano podmioty do zachowania
szczegoInego bezpieczenstwa w tym zakresie. W wyniku awarii urzgdzen
chlodniczych w placowkach w powiecie wolominskim przeprowadzono 4

dochodzenia, zebrano i przekazano dokumentacje dot. tych awarii do
WSSE, GIS, Ministra Zdrowia.




Hos¢ odezynéw poszezepiennych w stosunku do roku 2015 pozostaje na tym
samym poziomie, tj. 20 zgloszen . W stosunku do oséb uchylajacych si¢ od
szczepien obowigzkowych, po dokladnej analizie zgloszonych danych
ilosciowych przez podmioty lecznicze wykonujjce szczepienia obowigzkowe
u dzieci i mlodziezy, bedzie prowadzone postgpowanie administracyjne. Na
podstawie danych przekazanych przez podmioty lecznicze powiatu za IV
kwartal 2016r. wynika, ze na 57.000 dzieci do sz¢zepien, uchylajacych si¢ od
szczepien jest 206 osob, co stanowi 0,36% wszystkich dzieci zgloszonych tj.
posiadajacych karty szczepien. W analogicznym okresie roku 2015 procent
ten wyniosl takze 0,36%. Nalezy jednak zaznaczy¢ , ze obserwuje sig
tendencje wzrostows, jesli chodzi o ilo$¢ 0sob nie szczepigeych swoich
dzieci. Dotyczy to gléwnie mlodych rodzicéw, czerpigcych wiedze nt.
szczepien ze stron internetowych, glownie tych na ktorych wypowiadajg sig¢
przeciwnicy szczepien.

W ramach nadzoru nad chorobami zakaznymi przeprowadzono
znacznie wigcej dochodzen epidemiologicznych co zwigzane bylo z wigksza
zglaszalnoscig przez podmioty lecznicze ( w 2015-459; w 2016-564
wywiady). Zanotowano prawie dwukrotny wzrost zachorowan na grype
sezonowy ( 2015r- 10723; 2016r- 20.547) ; wzrost zachorowan na WZW B
(2015r.-6; 2016r.-11) oraz na WZW C ( 2015r.-15; 2016r.-27). Na tym
samym poziomie pozostaje liczba zgloszonych pokgsan ludzi przez psy w
tym bezpanskie- ( 2015r.-187; 2016r.-188) Ilosé osob zaszezepionych
p/wsciekliznie zmniejszyla si¢ z 45 w 2015r., do 37 w 2016r. Wzrosla ilos¢
nadzorow nad osobami chorymi na gruzlicg z 32 przypadkéw w 2015r. do
37 w 2016r. W roku sprawozdawczym 2016 nie zanotowano zachorowan na
odr¢ na terenie powiatu wolominskiego. W 2016r. nie wszczynano
postgpowania administracyjnego dot. przymuszenia do poddania si¢
obowigzkowej hospitalizacji natomiast w poréwnaniu do roku 2015, w
ktorym PPIS wydal 1 decyzj¢ hospitalizacyjng.

W wyniku badan genetycznych przeprowadzanych przez osrodek
referencyjny KORLD w 2016r. powiadomiono PPIS o 27 potwierdzonych
wynikach badan w Kierunku izolacji paleczek jelitowych Enterobacteriacea
produkujgcych karbapenemazy CPE tj. Klebsiella pneumoniae NDM+ u 27
pacjentow, ktorzy przebywajag w SZPZOQZ Szpital Powiatowym w
Wolominie oraz 7 potwierdzonych wynikach badan w kierunku izolacji
paleczek jelitowych Enterobacteriacea produkujacych karbapenemazy
CPE u 7 pacjentow Hospicjum Opatrznoséci Bozej w Wolominie.
Przeprowadzone dochodzenia epidemiologiczne wykazaly, ze w wigkszosci
przypadkéw pacjenci w przeciggu ostatniego roku przebywali w szpitalach
warszawskich. W placowkach tych wdrozone sg i realizowane na biezgco
procedury postepowania zgodnie z wytycznymi Zespolu Ekspertow ds.
Zakazen.




SEKCJA HIGIENY ZYWNOSCI ZYWIENIA I PU

W rejestrze zakladow podlegajacych urzgdowej kontroli organéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, prowadzonym przez PPIS w Wolominie,
wpisanych jest 1996 zaktadow, w tym 1986 obicktow zywnosci i zywienia, 6
wytworni materialow/wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia, 4
obiekty obrotu tymi wyrobami. Ponadto nadzorem sanitarnym objgtych jest
ogolem 14 obiektow produkeji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykami.
Sposrod obiektow zywnosci i zywienia - 172 zaklady stanowia zaklady
produkcji zywnosci — ciastkarnie 43%, piekarnie - 14,5%, wytwornie
garmazeryjne - 11,6%, wytwornie wyrobow cukierniczych — 5.8%, wytwornie
lodow — 5,2%, przetwdrnie owocowo-warzywne - 3,5%.

Z, obicktow obrotu zywnoscig sklepy stanowia 87%, natomiast hurtownie —
9,6%. Zaklady zywienia zbiorowego stanowig 25,2%  wszystkich
nadzorowanych obiektéw, w tym zaktady zywienia zbiorowego otwarte /
obiekty gastronomiczne / — 15,7%, zaklady zywienia zbiorowego typu
zamknigtego / stolowki szkolne, w przedszkolach, zakiady cateringowe / —
9,5%.

W 2016r. w nadzorowanych zaktadach przeprowadzono ogétem 918 kontroli i
rekontroli. Wydanych zostato 69 decyzji administracyjnych zobowigzujacych
do usunigcia  nieprawidlowosci w ustalonym terminie. Za stwierdzone
nieprawidiowosci i niezgodnodci 2z wymogami  prawa Zywnosciowego
natozono 111 mandatéw karnych na sumg 34.600 zt.

Stan sanitarny we wszystkich grupach obiektéw jest zgodny z wymaganiami
wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego.

W 2016 r. wydano ogdtem 276 decyzji administracyjnych, w tym:
® 166 decyzji o zatwierdzeniu zakladow do prowadzenia dzialalnos$ci w
zakresie produkcji lub obrotu zywnoscia
® 34 decyzje w zwigzku z ubieganiem si¢ o koncesje na alkohol,
e 69 decyzji nadzorowych, w zwigzku ze stwierdzeniem niezgodno$ci w
zaktadzie
e 7 decyzji =zatwierdzajacych srodki transportu /obiekty ruchome/ do
prowadzenia dziatalnosci w zakresie obrotu $rodkami spozywczymi lub
prowadzenia dziatalnosci gastronomicznej.

Pobrano do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli zywnosci
i monitoringu zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego - 189
probek zywnosci i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig. Pobrane probki
zywnosci byly badane w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych oraz w
kierunku zawartosci metali cigzkich szkodliwych dla zdrowia — /olowiu,
kadmu/, WWA, azotandéw, mykotoksyn, substancji dodatkowych, alkaloidow
tropinowych, pestycydow.
W 2016r. zakwestionowanych zostato 6 probek zywnosciowych, w tym:




1/ wyroby garmazeryjne ze wzgledu na obecno$¢ bakterii Listeria
monocytogenes;

2/ wyroby ciastkarskie z kremem pobrane do badafi laboratoryjnych od
producenta — 5 probek, w ktorych stwierdzono obecnosé bakterii Bacillus
cereus.

W pierwszym przypadku akta sprawy ze sprawozdaniem z badan prébek
przekazano do wlasciwego Powiatowego Inspektoratu Weterynarii do dalszego
postepowania.

W drugim przypadku postgpowanie wyjasniajace byto prowadzone przez PPIS
w Wolominie.

W obu przypadkach zakwestionowane produkty zostaty w catosci sprzedane, w
zwiazku z powyzszym nie byly wycofywane z obrotu handlowego.

W ramach systemu RASFF do PSSE w Wolominie wplyneto 46 spraw
zwigzanych z powiadomieniami o produktach niebezpiecznych. Sprawdzono
w 84 obicktach wystgpowanie produktéw niebezpiecznych, w 15 przypadkach
towar zostat wycofany z obrotu i przekazany do dostawcy- dystrybutora w celu
jego utylizacji.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej  $rodkéw spozywcezych i
materialow/wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia wydano ogdtem
290 swiadectw jakosci zdrowotnej, w tym:

19 $wiadectw dla $rodkéw spozywezych pochodzacych z importu,

271 $wiadectw jakoéci zdrowotnej na Srodki spozywcze  wywozone do
krajéw trzecich poza UE /eksport/.

Wydane $wiadectwa granicznej kontroli sanitarnej dotyczyly wyroboéw
cukierniczych, piekarniczych, blonnika spozywczego, natomiast z importu -
napojéw alkoholowych zaw. powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem
piwa),

Skontrolowano  sprzedaz targowiskows srodkow spozywcezych latwo

psujacych, w tym migsa 1 jego przetwordw, ciast, a takze pieczywa na 7
targowiskach. Przeprowadzono ogélem 61 kontroli obiektéw ze sprzedazg
zywnosci /pawilony handlowe, budki, specjalistyczne $rodki transportu- obiekty
ruchome /.
Za stwierdzone nieprawidtowos$ci sanitarno-porzadkowe / sprzedaz artykutow
fatwo psujacych w temperaturze otoczenia, bez zabezpieczenia przed
zanieczyszczeniem, brak porzadku i czystosci w pawilonach, budkach/ natozono
31 mandatow karnych na sumg¢ 7.900 zlotych. Wydano jedng decyzje
zakazujacg sprzedazy wedlin z namiotu, bez zapewnienia warunkéw sanitarno-
higienicznych.




W ramach porozumienia o wspdlpracy pomiedzy PIS a Inspekcjg

Weterynaryjng przeprowadzono wspdlnie z przedstawicielami Inspekcji
Weterynaryjnej 2 kontrole interwencyjne w zakresie pochodzenia miesa i jego
sprzedazy na targowisku oraz w drugim przypadku warunkéw produkeji i
sprzedazy serdw w gospodarstwie rolnym. W obu przypadkach zgloszone
interwencje nie potwierdzily sig. Wspolna kontrola zostala przeprowadzona
takze w hipermarkecie w CH w Markach.
W ramach wspolpracy z Inspekcjg Ochrony Rodlin i Nasiennictwa oraz
Inspekcja Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego przeprowadzono
wspélne kontrole u dwoch producentéw owocdéw miekkich.

W 2016r. do PSSE w Wolominie wplynelo ogélem 46 wnioskéw o
interwencje, w tym 21 pisemnych i e-mail oraz 25 zgloszonych telefonicznie lub
osobiscie.

Whioski dotyczyly niewlasciwej jakosci zakupionych srodkéw spozywcezych,
po uplywie terminu przydatnosci do spozycia, nieprawidtowego zZywienia dzieci
w przedszkolach, nieprawidlowosci w oznakowaniu suplementéw diety, ich
reklamy i prezentacji, zlych warunkéw sanitarnych w obiektach /brudno,
obecnos¢ szkodnikdw/, niewlasciwej jakosci serwowanych potraw, ucigzliwosci
zaktadow /zapachy/. Wszystkie wnioski zostaly rozpatrzone w terminie. W 21
przypadkach zarzuty opisane w interwencjach potwierdzily si¢. Za stwierdzone
nieprawidlowosci ukarano grzywna w drodze mandatu karnego osoby winne
zaniedban 1 zobowigzano do usuniecia nieprawidlowosci w trybie
natychmiastowym lub w ustalonym terminie. Ogotem natozono 17 mandatéw
karnych na sume 5.300 zlotych.

W 2016r. przekazano 1 wniosek o ukaranic do Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie. Wniosek dotyczyl prowadzenia
dzialalnosci z obiektu ruchomego w zakresie niezgodnym z decyzjg wydang
przez PPIS w Wotominie,

Na terenie powiatu wotominskiego znajduja si¢ zaktady produkcji zywnosci,
ktore majg wdrozony system HHACCP zapewniajacy bezpieczenistwo zdrowotne
zywnoscl, a takze inne systemy jakosci ( BRC, ISO 22 000 ). Zaklady te
produkuja swoje wyroby na rynek krajowy, wspdlnotowy oraz rynek krajow
trzecich,

SEKCJA HIGIENY PRACY

Nadzorem objg¢te sa placdwki znajdujace si¢ na terenie miasta i gminy:
Wolomin, miasta i gminy Radzymin, Zabek, Zielonki, Kobytki i Marek, gmin:
Thuszez, Klembdw, Dabrowka, Strachdéwka, Poswictne, Jadow.




W roku 2016 przeprowadzono 131 kontroli w 108 zaktadach pracy.

W wigkszosci sa to zaklady zatrudniajace do 10 i do 50 pracownikéw

takich branz jak: krawiectwo, $lusarstwo, mechanika i lakiernictwo

pojazdowe, przemyst spozywczy, stosujacy i wprowadzajacy do obrotu
substancje i mieszaniny chemiczne oraz produkty biobdjcze.

7. skontrolowanych zakladéw, ktore zatrudniajg powyzej 200 pracownikow
wymienié nalezy: INTER Europol Piekarnia Szwajcarska Spotka z ograniczong
odpowiedzialnodcia Sp. j. w Markach ul. Stoneczna, TERMISIL Huta Szkla w
Wolominie, TAGO Tadeusz Golgbiewski Ciemne, ul. Wotominska 125 , Koleje
Mazowieckie K-M sp. z 0.0. Warszawa Sekcja Napraw i Eksploatacji Taboru w
Thuszezu, ul. Pilinskiego 1.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 30 decyzji administracyjnych

i 28 decyzji ptatniczych.

Decyzje administracyjne dotyczyly:

- przeprowadzenia pomiardéw i badan srodowiskowych na stanowiskach
pracy, na ktorych wystepuja czynniki szkodliwe dla zdrowia ludzi
(hatas, pyt , wibracja) oraz braku rejestru wynikéw badafi i pomiardw
czynnikdw szkodliwych na stanowiskach pracy.

- poprawy stanu sanitarnego pomieszczen higieniczno- sanitarnych,
pomieszczen pracy ( odnowienie $cian i sufitdéw oraz podtogi, zapewnienie
odpowiedniej wentylacji)

- braku orzeczen lekarskich zatrudnionych pracownikow

- okazania opracowanego ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy
(pracodawca jest obowigzany ocenia¢ i dokumentowaé ryzyko zawodowe
wystgpujace przy okreslonych pracach, oraz stosowaé niezbedne $rodki
profilaktyczne zmniejszajace ryzyko)

- braku instrukcji bhp na stanowiskach pracy i instrukcji udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej oraz brak apteczki

- nieaktualnych kart charakterystyki na stosowane substancje i mieszaniny
chemiczne
Wystepowanie czynnikow szkodliwych na stanowiskach pracy,
sposob jej wykonywania, majg istotny wplyw na powstawanie chordb
zawodowych pracownikow.

W roku 2016 przeprowadzono 10 postegpowan w sprawie chordb
zawodowych oraz sporzadzono dla innych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych




9 kart oceny narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby
zawodowej.

Wydano 7 decyzji, w tym:

- o stwierdzeniu choroby zawodowej : 3

- 0 braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej: 4

Decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej dotyczyly choroby
pylice ptuc: pylica azbestowa oraz pozostate pylice krzemianowe

W ciagu roku przeprowadzane byly rowniez kontrole tematyczne dotyczace:

~ warunkdw pracy pracownikéw zatrudnionych w zaktadach produkujacych
wyroby z tworzyw sztucznych

- warunkow pracy w zakladach, w ktorych wystgpuje narazenie badz kontakt na
rtec lub jej zwiazki,

- warunkow pracy podczas zabezpieczania i usuwania wyrobow zawierajacych
azbest;

- nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych .

- przestrzegania realizacji ustawy o zakazie palenia tytoniu w miejscach pracy.

W ramach prowadzenia dzialan zwigzanych z nadzorem nad substancjami
chemicznymi i ich mieszaninami zamieszczono na stronie internetowej Stacji
informacje dotyczaca szkolenia organizowanego przez Instytut Medycyny
Pracy w Lodzi na temat:

- zarzadzania bezpieczenstwem chemicznym w malych i $rednich
przedsigbiorstwach;

- zastosowania bezpomiarowych modeli do oceny narazenia zawodowego;

- obowigzkow pracodawcy i roli stuzb kontrolnych w zakresie czynnikéw o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym.

Ponadto umieszczono informacje o Konkursie Dobrych Praktyk organizowanym
przez CIOP Warszawa — Kampania ,, Bezpieczni na starcie, zdrowi na mecie.”
W zwigzku z tym, w kontrolowanych zakladach pozostawiano materialy
informacyjne dot. w/w kampanii.

W ramach dziatan dot. srodkéw zastepczych i zatrué¢ srodkami zastepczymi
przekazywano  raporty tygodniowe, a nastepnie dwutygodniowe oraz
miesigczne do WSSE w Warszawie.

Na terenie objetym nadzorem tutejszej Stacji zanotowano 3 zatrucia srodkami
zastepczymi , przestuchano 6 osob ( w tym 3 osoby, ktore ulegly zatruciu,
hospitalizowane w szpitalach warszawskich ).

Wydano 4 decyzje z art. 44c ust.4 Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
wczesniej zabezpieczonych przez Policje, u 0s6b prywatnych.

Uczestniczono w akcji zorganizowanej przez Policjg, dot. kontroli punktéw w
ktérych istniatlo podejrzenie obrotu srodkami zastgpczymi. Punkty te zostaly




wytypowane przez Policj¢ w dwoch miastach w powiecie wotominskim tj. w
Markach i Thiszczu.

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy wzigli udziat w Konferencii Edukacyjnej pt.
»Dopalacze — dlaczego sa az tak nicbezpieczne? W pogoni za zmianami”,
organizowanej przez Glownego Inspektora Sanitarnego w Warszawie we
wspolpracy z Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym w
Warszawie,

WNIOSKI

W poréwnaniu do 2015r, w roku 2016 liczba stwierdzonych choréb
zawodowych utrzymata si¢ na tym samym poziomie, zmienit sie tylko rodzaj
choroby ( stwierdzone choroby dot. pylicy ptuc). '

Pracodawcy, wykazuja wieksza dbalo$é o pracownikéw i warunki pracy w
firmach, a przeprowadzone kontrole wykazaly, ze nadal utrzymuje sie tendencja
pozyskiwania $rodkéw unijnych  przez pracodawcéw w celu poprawy
technologii  produkeji, modernizacji pomieszezen produkcyjnych, tworzenia
nowych miejsc pracy, stosowania surowcoéw bezpiecznych dla ludzi i
srodowiska,

SEKCJA OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI ZDROWIA

Wizytacje — 99
Narady wiasne- 32 , w ktorych uczestniczyty 102 osoby.
Szkolenie whasne — 3 , w ktérych uczestniczyto ogdtem 113 oséb.
Szkolenie udzial — 5
Konkursy, imprezy — 18
Wystapienia do wiadz — 970
Prelekcje — 6
Pogadanki — 38

Do zadan Sekeji Oswiaty Zdrowotnej PSSE w Wolominie nalezy realizacja
interwencji programowych, nieprogramowych (akcje, konkursy, imprezy),
dziatalno$¢ kontrolna -wizytacje, dziatalnosé edukacyjno-szkoleniowa oraz inne
szeroko pojgte zadania z zakresu profilaktykii promocji zdrowia.

Interwencje programowe

» Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu w Polsce
(2014 - 2018)”.




